X| Jornadas de
VALORACION FUNCIONAL

Valencia, 27 y 28 de octubre de 2016
(PROGRAMA PRELIMINAR)




JUEVES’}’Z7 DE'OCTUBRE DE 2016

10:15 - 11:00 Entrega de documentacion y acreditaciones

10:30 - 13:15 TALLER 1: Sesion de trabajo y presentacion de resultados

11:00 - 13:15

del Ejercicio intercomparacion 2016

El objetivo de este taller es trabajar tanto en la homogenizacion
del contenido de los informes para los usuarios de sistemas de
valoracion biomecanica IBV como en la adquisicion de habilida-
des en el desarrollo y defensa de los mismos. A través de la pre-
sentacion de los resultados del ejercicio intercomparacion 2016
y del trabajo practico que se realizara con un nuevo caso clinico,
se trabajara en la elaboracion de la discusion y conclusiones del
informe. Para ello se contara con la colaboracion y experiencia
de un médico forense que guiara, de forma muy préactica, por los
principales aspectos que deben tenerse en cuenta para garan-
tizar su utilidad a nivel judicial y mejorar su defensa.

Dirigido en exclusiva a las entidades que tienen el contrato
de Servicio de Asesoramiento y Soporte de un Laboratorio de
Valoracion Funcional en vigor.

TALLER 2: Sesion de trabajo complementaria: Valorando
la columna lumbar con TestFPR-Lumbar, NedRangos/IBV
y NedLumbar/IBV

El objetivo de este taller es presentar, de forma practica y favo-
reciendo al maximo su uso por parte de los asistentes, las
aplicaciones TestFPR-Lumbar (valoracion del fendmeno Flexion-
Relajacion de la columna lumbar, registrado mediante EMG’s) y

11:00 - 13:15

Jornadas declaradas de Interés Sanitario por la Conselleria de
Sanidad Universal y Salud Publica de la Generalitat Valenciana

NedRangos/IBV (valoracion de la amplitud del movimiento). Se
realizara una sesion de trabajo de revision del procedimiento
de valoracion con repaso de instrumentacion y valoracion con
NedLumbar/IBV, incidiendo en los aspectos claves del protocolo
de medida.

Dirigido en exclusiva a los usuarios de técnicas de valoracion
funcional IBV habitualmente involucrados en la realizacion de
pruebas.

TALLER 3: Taller sobre Innovacion en la gestion de la fra-
gilidad y caidas
El objetivo de este taller es la presentacion de soluciones inno-

vadoras para hacer frente al reto social de la fragilidad y, en
concreto, de las caidas.

Se trataran aspectos como:

1. La problematica socio-economica de las caidas. Relacion
con la fragilidad. Relevancia de la gestion eficiente de la
fragilidad.

2. Escenarios de caidas. Posibles abordajes: Prevencion, pro-
teccion y deteccion. Limitaciones de las soluciones actuales.

3. Valoracion del riesgo de caidas. Métodos de valoracion y
variables predictoras.

4. Reduccion del riesgo de caidas.

Dirigido a médicos rehabilitadores, geriatras/gerontdlogos,
médicos de atencion primaria.
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13:15 - 14:15 TALLER 4: Taller sobre nuevas aplicaciones: TestFPR-

Lumbar y NedRangos/IBV

El objetivo de este taller es presentar las nuevas aplicaciones
TestFPR-Lumbar (valoracion del fendmeno Flexion-Relajacion de
la columna lumbar, registrado mediante EMG's) y NedRangos/IBV
(valoracion de la amplitud del movimiento).

Dirigido a profesionales del &mbito sanitario interesados en la
valoracion funcional.

15:30 - 16:00 Entrega de documentacion y acreditaciones

16:00 - 18:00 TALLER 5: Buenas practicas en la valoracion funcional

lumbar

El objetivo de este taller es presentar y dialogar acerca de
diferentes aspectos en torno a la valoracion funcional de la
columna lumbar con el sistema NedLumbar/IBV, para conse-
guir una coleccion de buenas practicas. Para ello, diferentes
usuarios de esta metodologia en Mutuas Colaboradoras de la
Seguridad Social presentaran sus propias experiencias, el resto
de asistentes con experiencia en el tema las enriqueceran y se
establecera un dialogo hasta llegar a un consenso sobre buenas
practicas en cada apartado.

Se trataran aspectos como:

1. Buenas practicas durante la ejecucion de la prueba, ante
situaciones dificultosas o inesperadas. Rafael Fillat Andueza
(Jefe de servicio Rehabilitacion, MUTUA MONTANESA).

2. Buenas practicas en el uso de NedLumbar/IBV para el control
evolutivo durante la Incapacidad Temporal. Maria Teresa
Hervas (Médico Rehabilitador, Laboratorio de Valoracion
Funcional, UMIVALE).

3. Buenas practicas en el uso de NedLumbar/IBV para propues-
tas de Incapacidad Permanente. Maria del Mar Sanchez
(Médico Rehabilitador Unidad de Biomecanica, FRATERNIDAD
MUPRESPA).

4. Buenas practicas durante la asistencia a Juicios. Pilar Bel

Rafecas (Médico responsable de la Unidad de Valoracion
Funcional del Hospital de Sant Cugat, ASEPEYO).

Dirigido a profesionales del ambito sanitario interesados en
la valoracion funcional de la columna lumbar con el sistema
NedLumbar/IBV.

21:00 - 24:00 Cena de inauguracion Xl Jornadas de Valoracion Funcional

2016



VIERNE@," 28:DE OCTUBRE DE 2016

09:00 - 09:30 Entrega de documentacion y acreditaciones

09:30 - 10:00 Acto inaugural. Miguel Lorente Acosta (International Academy
of Legal Medicine, IALM)

10:00 - 11:30 Aplicaciones Clinicas de las Técnicas de Valoracion
Biomecanica IBV. Gasos presentados al X Premio de
Valoracion Funcional

(Presentacion de los casos clinicos seguida de debate)
11:30 - 12:00 Pausa-Café

12:00 - 14:00 Optimizacion de laboratorios de valoracion biomecanica

* (portunidades de mejora de la rendimiento de los laboratorios de valo-
racion biomecanica.
David Garrido Jaén (Director de Innovacion en Valoracion Biomecanica,
INSTITUTO DE BIOMECANICA).

* Experiencias en la organizacion de un laboratorio de valoracion biome-
canica: procesos de mejora continua y formacion del personal.
Andrés Alcazar Crevillén (Jefe de la Unidad de Valoracion, MUTUA MAZ).

* Integracion y estandarizacion de procedimientos para el aprovechamien-
to de un laboratorio de valoracion biomecanica.
Miguel Angel Lorenzo Agudo (Responsable del Departamento de Bio-
mecanica, BERMUTUAMUR).

* La opinion del usuario como input para mejorar los procesos en un
laboratorio de valoracion biomecanica.
Eva de Lomas (Médico Especialista en Rehabilitacion y Medicina Fisica,
MUTUALIA).

14:00 - 14:30 Clausura: Innovacion en formacion en biomecanica a nivel
internacional

* (Confédération d’associations nationales de médecins experts en I'éva-
|luation du dommage corporel (CEREDQC).

* Sociedad Espafiola de Rehabilitacion y Medicina Fisica (SERMEF).

14:30 - 15:30 Vino de honor



Inscripciones:
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BIOMECANICA

atencion.cliente@ibv.upv.es

Lugar de celebracion: Universitat Politecnica de Valéncia (UPV): Instituto de Biomecanica (IBV), Ciudad Politécnica de la Innovacion (CPI)
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Mapa de localizacion en la UPV



http://valoracion.ibv.org/eventos/jornadas/xi-jornadas-de-valoracion-funcional
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INSTITUTO DE BIOMECANICA (IBV)
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